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" Pain in Women "
Zijn mannen hard en vrouwen watjes?

Les hommes sont-ils stoiques et les femmes douillettes?

flyer (379.76 KB)

Presentations are available for BPS members (please login to access).

The Annual Report 2008 is also available for BPS members - below presentations (please login to access).

PRESENTATIONS SATURDAY 7th JUNE 2008

Link to 3 presentations on video: click here.

ROOM 1: Einstein
ROOM 2: Archimedes
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9.00-9.10
Welcome

B. Morlion (President BPS)

Plenary Lectures

Chairman: J. Devulder (Gent)

9.10-9.50
Gender differences in pain: is this an issue?

E. Keogh (Bath, UK) - in English

PRESENTATION

9.50-10.30
The hormonal modulation of pain

J. Veldhuijzen (Utrecht, The Netherlands)- in English

PRESENTATION

10.30-10.50
COFFEE BREAK
COFFEE BREAK

BREAK OUT SESSION 1
Clinical Syndromes

Chairman: J. Van Zundert (Genk)
BREAK OUT SESSION 2

Clinical Syndromes

Chairman: L. Plaghki (Bruxelles)

10.50-11.20

Pelvic Pain: a gynaecological approach
C. Tomasetti (Leuven)- in het Nederlands

PRESENTATION

Fibromyalgia: only women?

E. Masquelier (Mont-Godinne)- en Francais
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PRESENTATION

11.30-12.00

Vulvodynia

N. Mathieu (Bruxelles)- en Francais

PRESENTATION
Fibromyalgie: ongoing issues

P. Van Wambeke (Pellenberg)- in het Nederlands

PRESENTATION

Satellites Major Sponsor
Satellites Major Sponsor

12.00-12.45

Insights into pain modulation: the role of serotonin and noradrenaline

M.E. Faymonville (Lii¢,%2ge)- in English
Versatis

C. Van Maldeghem (Wilrijk)- in English
PRESENTATION
12.45-13.45

LUNCH
LUNCH

Satellites Major Sponsor
Satellites Major Sponsor

13.45-14.30
New developments in postoperative pain management
M. Struys (Gent)- in English

PRESENTATION
Diagnosis of neuropathic pain

D. Bouhassira (Boulogne-Billancourt)- in English

PRESENTATION

BREAK OUT SESSION 3
More about gender differences

Chairman: L. Goubert (Gent)
BREAK OUT SESSION 4

More about gender differences
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Chairman: M.E. Faymonville (Lii¢ Y2ge)

14.30-15.00

What do psychophysical experiments teach us about gender differences in pain?
A. Berquin (Bruxelles)- en Francais

PRESENTATION
Looking into the brain: sex differences in pain

J. Veldhuijzen (Utrecht, The Netherlands)- in het Nederlands
PRESENTATION

15.10-15.40

Gender and other pathophysiological differences

J. Tack (Leuven)- in het Nederlands

PRESENTATION
Can psychosocial mechanisms help explain sex differences in pain?

E. Keogh (Bath, UK)- en Francgais
15.45-16.15
Annual BPS General Assembly

The Board of the Belgian Pain Society - in het Nederlands / en Francais

RAPPORT ANNUEL DE LA BPS (juin 2008)

1) POLITICAL ACTIONS

Structures de prise en charge

L'établissement d'un réseau de soins structuré pour la prise en charge de la douleur chronique représente une de nos
grandes priorités. Nous tenons en cela a respecter les lignes directrices du Livre Blanc, dont nous fétons cette année le
dixieme anniversaire.
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Pour rappel, une délégation de la BPS a établi en 2006 des critéres pour la reconnaissance d'un certain nombre de
centres de deuxiéme ligne, au sein d'un groupe de travail créé par le Comité Consultatif Maladies Chroniques. Les
priorités suivantes ont été définies ; préserver l'optique biopsychosociale, veiller & la complémentarité avec les centres
de référence et garantir la compétence professionnelle des intervenants. L'objectif est qu'en trentaine de centres de
deuxiéme ligne puisse bénéficier du financement d'un psychologue part-time, via une convention moins contraignante
gue celle des centres de référence.

Parallelement, nous avons rappelé avec force aux représentants de I'INAMI la nécessité de réaménager la convention
avec les neuf centres de référence douleur chronique, qui d'une part éprouvent tous des difficultés a remplir leur mission
du fait des contraintes imposées et d'autre part, sont déficitaires sur le plan financier.

Ces deux projets ont été globalisés dans un texte intitulé "Projet d'avancement pour la prise en charge de la douleur en
Belgique", qui a été diffusé en 2007 a certains responsables politiques avant les élections, et plus récemment & Mme L.
Onkelinx, ministre des Affaires Sociales et de la Santé Publique.

Malheureusement, le contexte politique mouvementé que nous connaissons ne nous a pas permis de beaucoup
avancer cette année. Des contacts ont néanmoins été pris et un rendez-vous est fixé en juin avec le chef de cabinet
adjoint de Mme Onkelinx.

Nomenclature des actes techniques

Une nomenclature spécifique pour les actes d'algologie a été publiée au Moniteur Belge et est d'application depuis le
1/07/2007 pour les anesthésistes et les neurochirurgiens. Pour rappel, nous ne sommes pas les initiateurs directs de
cette action qui a été menée essentiellement par les sociétés d'anesthésiologie, mais qui est aussi I'aboutissement
d'une réflexion initiée depuis de nombreuses années au sein de la BPS.

Cette nomenclature est un avancement important dont nous nous réjouissons. Nous considérons également qu'elle
constitue un argument supplémentaire pour la reconnaissance des centres de prise en charge de la douleur chronique.
En effet, il est important d'établir une juste proportionnalité entres les prestations diagnostiques, psycho-
comportementales et techniques, au sein de centres pluridisciplinaires spécialisés dans la douleur.

Convention douleur aigué en Pédiatrie

Une convention pilote pour la prise en charge de la douleur en pédiatrie a été établie avec un certain nombre de
centres hospitaliers. Le financement est destiné a rétribuer une infirmiére ressource pour ce projet spécifique. Nous
avons rencontré le Pr Mario Govaerts, un des grands initiateurs de ce projet afin de lui assurer, de méme qu'a la
Société de pédiatrie, le soutien de la BPS pour ce projet.

Accessibilité des patients aux mi¢%dicaments antalgiques

La BPS a plaidé auprées de la commission technique des médicaments pour le remboursement de la prégabaline dans
les douleurs neuropathiques au sens large. Nous plaidons également pour la disponibilité et le remboursement de
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formes a actions immédiate d'oxycodone et I'assouplissement des conditions de remboursement de I'Oxycontin.

2) SCIENTIFIC ACTIVITIES

Symposium juin 2007

Le feed-back concernant ce symposium a été trés positif, tant en ce qui concerne l'intérét scientifique, que la formule
et I'organisation. Il y a eu environ 200 participants et le bilan financier est positif (13.500 Eur.)

IASP Global Day 15/10/2007

Un communiqué a été fait a la presse et sur notre site web. Il faut noter que dans le cadre de la semaine européenne de
la douleur, I''BD-U-BPI a organisé un symposium sur les "Douleurs aux Urgences" en collaboration avec le BPS. Celui-ci
a eu du succes auprées des médecins et des intervenants concernés, bien que I'on doive déplorer des problémes de
concertation avec |'IlBD-U-BPI

Pain & GP 2007

Dans le cadre de I'établissement d'un réseau de soins, la collaboration avec les médecins généralistes nous semble
primordiale. C'est pourquoi, nous avions décidé d'organiser en novembre 2007 un symposium qui leur était
spécifiguement dédié.

Ce symposium a été organisé en collaboration avec Médipress, ce qui hous a permis d'éviter une charge de travail
importante sur le plan organisationnel, tout en restant bénéficiaire sur le plan financier (bénéfice de 12.000 Eur. pour la
BPS). Le symposium a été fort apprécié (200 MG, dont la moitié francophone et I'autre moitié néerlandophone) et les
retours sont tres positifs.

Nous avons donc décidé de renouveler I'expérience en 2008. La date fixée est le 22 novembre et lieu sera I'Hétel

Sheraton a Bruxelles. Le programme sera établi par le bureau de la BPS en concertation avec des représentants de
médecins généralistes.

Bourse annuelle

Le prix de I''BD-U-BPI ne sera pas renouvelé cette année et par la suite.

Etant donné les bénéfices que nous avons eus cette année avec les deux congrés précédents et suite a une donation,
nous pourrons organiser a partir de 2009 une bourse spécifique de la BPS qui sera réservée d'une part a soutenir un

travail de recherche clinique et d'autre part a soutenir un travail de recherche fondamentale, et ce en alternance une
année sur deux.

3) COMMUNICATION

Publication d'articles par la BPS:

Une fois par mois un article est publié par la BPS dans la revue "le Généraliste". Il y a déja eu une quinzaine d'articles
publiés.

http://www.belgianpainsociety.org Powered by Joomla! Generated: 6 September, 2010, 00:26



BPS - Belgian Pain Society

Website :

Celui-ci s'est enrichi de différentes ressources et liens et nous vous invitons a le visiter.

4) WORKING MODALITIES

Nous avons constaté que les frais relatifs au local de la Place Carnoy sont consi¢¥2quents (540 Eur/mois pour une
dizaine de réunions par an !). Nous avons donc décidé de donner le renom de la BPS pour ce local et les frais y
attenant.

Par l'intermédiaire de Bart, nous avons obtenu un accord pour disposer d'un local au siege de I'EFIC a Vilvoorde et ce
sans aucun frais, ce qui réalisera une sérieuse économie pour les années a venir.

JAARVERSLAG VAN DE BPS (juni 2008)

1) POLITIEKE ACTIES

Zorgstructuur

Eén van onze grootste prioriteiten is het oppuntstellen van een gestructureerd zorgnetwerk voor de behandeling van
pijn. Wij houden eraan de richtlijnen van het Witboek te respecteren, waarvan wij dit jaar de tiende verjaardag vieren.

Ter herinnering, er werd in 2006 een delegatie van de BPS samengesteld voor de erkenning van een bepaald aantal
tweedelijnscentra, temidden van een werkgroep opgericht door het Adviescomité van Chronische Zieken. De volgende
prioriteiten werden gedefinieerd: behouden van de biopsychosociale optiek, waken over de complementariteit met de
referentiecentra en garanderen van de professionele competentie van de betrokkenen. Het doel is dat een dertigtal
tweedelijnscentra kunnen genieten van een financiéle ondersteuning van een parttime psycholoog, door middel van
een minder bindende overeenkomst dan die van de referentiecentra.

In parallel hebben wij de vertegenwoordigers van het RIZIV nogmaals uitdrukkelijk gewezen op de nood om de
overeenkomst met de negen referentiecentra voor chronische pijn te reorganiseren, welke aan één kant problemen
ervaren om hun missie te vervullen ten gevolge van de opgelegde verplichtingen en welke aan de andere kant
ontoereikend zijn op financieel viak.
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Deze twee projecten werden geglobaliseerd in een tekst met titel: "Vorderingspoject voor de behandeling van pijn in
Belgié", dewelke werd verpreid in 2007 aan verschillende politieke vertegenwoordigers voor de verkiezingen en recenter
aan mevrouw L. Onkelinx, minister van Sociale Zaken en Volksgezondheid.

Spijtig genoeg werd er dit jaar niet veel vooruitgang geboekt door het welbekende, bewogen jaar in de politiek. Evenwel
werden er contacten genomen en is er een afspraak bevestigd in juni met de adjunct-kabinetschef van mevrouw L.
Onkelinx.

Nomenclatuur van technische handelingen

Een specifieke nomenclatuur voor algologische handelingen werd gepbuliceerd in het Belgisch Staatsblad en is van
kracht sinds 1/07/2007 voor de anesthesisten en neurochirurgen. Ter herinnering, wij zijn niet de rechtstreekse
initiatiefnemers van deze actie, die werd voornamelijk geleid door de anesthesieverenigingen, maar is tegelijk ook een
resultaat van een lange gedachtengang binnen de BPS sinds jaren.

Deze nomenclatuur is een belangrijke vooruitgang waar we heel tevreden om zijn. Wij achten eveneens dat deze een
supplementair argument inhoudt voor de erkenning van de behandelingscentra voor chronische pijn. Het is immers
belangrijk om een juiste verhouding te verkrijgen tussen de diagnostische, de technische en de
psychogedragsprestaties, in de pluridisciplinaire centra's gespecialiseerd in pijn.

Overeenkomst acute pijn in de pediatrie

Een modelovereenkomst voor de behandeling van pijn in de pediatrie werd opgesteld met een aantal ziekenhuizen. De
financiering is bestemd om een hulpverpleegster voor dit specifiek project te vergoeden. Wij hebben prof. Mario Govaerts
ontmoet, één van de grote initiatiefnemers van dit project om hem, maar ook de Vereniging voor Pediatrie, te verzekeren
dat de BPS dit project ondersteunt.

Bereikbaarheid van analgetische geneesmiddelen voor patiénten

De BPS heeft bij de technische commissie van geneesmiddelen gepleit voor een terugbetaling van pregabaline bij
gebruik voor neuropatische pijnen in de ruime zin van het woord. Wij pleiten eveneens voor de beschikbaarheid en de
terugbetaling van oxycodone-formuleringen met onmiddellijke werking en de versoepeling van de voorwaarden voor
terugbetaling van Oxycontin.

2) WETENSCHAPPELIJKE ACTIVITEITEN

Symposium juni 2007

De feed-back van dit symposium was zeer positief, zowel wat betreft het wetenschappelijk belang als wat betreft de
formule en de organisatie. Er waren ongeveer 200 deelnemers en de financii¢,%zle balans was positief (13.500 Eur.)

IASP Global Day 15/10/2007
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Een berichtgeving voor de pers werd opgesteld en ook op onze website gezet. Er moet genoteerd worden dat in het
kader van de Europese Week tegen Pijn, het IBD-U-BPI een symposium heeft georganiseerd over "Pijn op de
Spoedafdelingen” in samenwerking met de BPS. Dit symposium had succes bij de geneesheren en de sprekers, hoewel
we het jammer vinden dat er overlegproblemen waren met het IBD-U-BPI.

Pain & GP 2007

In het kader van oprichting van een zorgnetwerk lijkt ons de samenwerking met de algemene geneesheren essentieel.
Dit is waarom wij besloten om in november 2007 een symposium te organiseren die enkel aan hen werd gewijd. Dit
symposium werd in samenwerking met Medipress georganiseerd, wat ons toeliet om een werkbelasting op
organisatorisch niveau te vermijden, maar toch begunstigde te blijven op financieel vlak (winst van 12.000 Eur. voor

de BPS). Het symposium werd erg geapprecieerd (200 algemene geneesheren waarvan de helft Franstalig, de andere
helft Nederlandstalig) en de feedback was heel positief.

Wij hebben dan ook besloten om dit event te herhalen in 2008. De vastgelegde datum is 22 november en zal

plaatshebben in het Sheraton Hotel te Brussel. Het programma zal opgesteld worden door het bureau van de BPS in
overleg met een aantal vertegenwoordigers van de algemene geneesheren.

Jaarlijkse beurs
De IBD-U-BPI prijs zal niet meer hernieuwd worden.
Gezien de opbrengsten dat wij dit jaar hebben gehad met de twee vorige congressen en een schenking, zullen wij vanaf

2009 een BPS beurs kunnen organiseren die zal worden voorbehouden om enerzijds een klinische onderzoek te
ondersteunen, anderzijds een wetenschappelijk onderzoek, en dit afwisselend van jaar tot jaar.

3) COMMUNICATIE

Publicatie van artikels door de BPS:

Eén keer per maand wordt er een artikel door de BPS gepubliceerd in het magazine "De huisarts". Er werden al een
vijftiental artikels gepubliceerd.

Website :

De website werd aangevuld met verschillende middelen en links en wij nodigen u uit om deze te bezoeken.

4) WERKINGSMODALITEITEN

Wij hebben geconstateerd dat de kosten relatief aan het lokaal op het Carnoyplein aanzienlijk zijn ( (540 Eur/maand voor
een tiental vergaderingen per jaar !). Wij hebben daarom ook besloten om het contract van het lokaal op te zeggen en de
kosten hieraan verbonden uit te sparen.

Door bemiddeling van Bart, hebben we een akkoord bereikt om te kunnen beschikken over een vergaderlokaal in de
kantoren van het EFIC te Vilvoorde zonder enige kost, wat een grote besparing betekent voor de komende jaren.
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